Atelier impro

CIRCLE SONG - CHANT EN CERCLE

Jauge

Objectif

Descriptif

60 personnes

Expérimenter le chant collectif improvisé en cercle

Le Circle Song est une pratique de chant collectif improvisé ou la
musique se crée sur I’instant, en cercle, sans partition. Guidé-e-s par
un-e facilitateur-ice, les participant-e's explorent rythmes, sons et
mélodies qui se superposent pour donner naissance a une création
collective vivante.

L’atelier débutera par des jeux vocaux et corporels pour s’échauffer,
se détendre, descendre dans le corps et créer une dynamique de
groupe.

Ici ce n’est pas un bal, pas de chant a danser prévu. Si tu as envie de
danser sur ce qui s’improvisera, c’est aussi totalement le bienvenu.

Les micros resteront ouverts a celles et ceux qui veulent laisser aller
leur voix parlée, contée, chuchotée, slamée, rappée...

Puis, chacun-e sera invité-e a expérimenter librement le Circle Song,
dans un cadre bienveillant et ludique.

Un espace d’expérimentation collective, accessible a tous-tes, sans
prérequis musical.
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